
Sabato 30 settembre 2023 
Poschiavo, ore 20.00 
Centro Sanitario Valposchiavo 
(sala mensa pianoterra)

Evento di prevenzione  
e sensibilizzazione  
alla salute mentale per  
la Valposchiavo  
2023



A cura del Centro Sanitario Valposchiavo (CSVP) e Movimento Poschiavo

Entrata libera senza preannuncio

È previsto un rinfresco conviviale al termine dell’evento 

Per informazioni:  
Josy Battaglia, Movimento Poschiavo 
081 844 04 74, josy.battaglia@movimento.ch

Loredana Scamozzi (CSVP) 
081 839 01 91, loredana.scamozzi@csvp.ch

Presentazione della nuova VASK GR: 
(Associazione famigliari di persone con disagio psichico)  
e testimonianza personale di un famigliare 
Laura Regli, VASK GR 

Presentazione corso ENSA: 
primo intervento / soccorso per la salute psichica  
Giovanna Ostinelli, formatrice ENSA 

Riscontro da alcuni partecipanti del corso ENSA 
svoltosi in Valposchiavo ad agosto 2023

Presentazione dei servizi di sostegno presenti sul territorio: 
– CSVP Spitex, servizio assistenza domiciliare
– Servizio psichiatrico cantonale GR, 
 ambulatorio Poschiavo e clinica diurna di St. Moritz 
– Movimento Poschiavo, struttura abitativa, 
 centro diurno e laboratorio protetti
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Gesundheitsamt Graubünden
Uffizi da sanadad dal Grischun
Ufficio dell'igiene pubblica dei Grigioni

IL BERNINA


